
Памятка по профилактике  

              детского травматизма.              0+ 
Детский травматизм и его предупреждение – очень важная и 

серьезная проблема, особенно в летний период, когда дети больше 

располагают свободным временем, чаще находятся на улице и 

остаются без присмотра взрослых. Наиболее часто встречающийся 

травматизм у детей – бытовой. Основные виды травм:  

Падения - распространенная причина ушибов, 

переломов костей и серьезных травм головы. Их 

можно предотвратить, если: *не разрешать детям 

лазить в опасных местах; *устанавливать ограждения 

на ступеньках, окнах и балконах.     

 
 Порезы -    Разбитое стекло может стать причиной 

порезов, потери крови и заражения. Можно избежать 

многих травм, если объяснять детям, что бросаться 

камнями и другими острыми предметами, играть с 

ножами или ножницами очень опасно. 

 

Травматизм на дороге-  Из всевозможных травм на 

улично-транспортную приходится каждая 

двухсотая. Но последствия их очень серьезны. 

Самая опасная машина — стоящая: ребенок считает, 

что если опасности не видно, значит, ее нет.  

Водный травматизм -  Взрослые должны научить 

детей правилам поведения на воде и ни на минуту не 

оставлять ребенка без присмотра вблизи 

водоемов. Дети могут утонуть менее, чем за две 

минуты даже в небольшом количестве воды, 

поэтому их никогда не следует оставлять одних в           

                       воде или близ воды, в т.ч. – в ванной.     

                            

Ожоги -  Ожогов можно избежать, если: держать 

детей подальше от горячей плиты, пищи, утюга, 

от открытого огня, пламени свечи, костров, 

взрывов петард.   

 

 Отравления -    Ядовитые вещества, 

медикаменты, отбеливатели, кислоты и 

горючее, ни в коем случае нельзя хранить в 

бутылках для пищевых продуктов — дети 

могут по ошибке выпить их. Такие вещества 

следует держать в плотно  

                                 закрытых маркированных контейнерах, в    

                                 недоступном для  детей месте.    

Поражение электрическим током -  Дети 

могут получить серьезные повреждения, 

воткнув пальцы или какие-либо предметы в 

электрические розетки; их необходимо 

закрывать, чтобы предотвратить поражение 

электрическим током. Электрические провода 

должны быть недоступны детям — обнаженные провода 

представляют для них особую опасность.  

 

    Очень важно для взрослых – самим правильно вести себя во 

всех ситуациях, демонстрируя детям безопасный образ жизни. 
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